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21 2 2025 ANGEL HIGUERA PLATO SALUDABLE DE LA FAMILIA COLOMBIANA C.C. LA FORTUNA 8:40 A.M.
Km59 vía BOGOTA-GIRARDOT, 

Fusagasuga, Chinauta.

21 3 2025 ANGEL HIGUERA CONOCIENDO LA OBESIDAD C.C. LA FORTUNA 8:40 A.M.
Km59 vía BOGOTA-GIRARDOT, 

Fusagasuga, Chinauta.

11 4 2025 ANGEL HIGUERA PERDIDAS Y DESPERDICIOS ALIMENTARIOS C.C. LA FORTUNA 8:40 A.M.
Km59 vía BOGOTA-GIRARDOT, 

Fusagasuga, Chinauta.

16 5 2025 ANGEL HIGUERA LAVADO DE MANOS C.C. LA FORTUNA 8:40 A.M.
Km59 vía BOGOTA-GIRARDOT, 

Fusagasuga, Chinauta.

13 6 2025 ANGEL HIGUERA EPOC Y PREVENCIÓN DE LA DESNUTRICIÓN C.C. LA FORTUNA 8:40 A.M.
Km59 vía BOGOTA-GIRARDOT, 

Fusagasuga, Chinauta.

18 7 2025 ANGEL HIGUERA CONOCIENDO NUESTRO SISTEMA ENDOCRINO C.C. LA FORTUNA 8:40 A.M.
Km59 vía BOGOTA-GIRARDOT, 

Fusagasuga, Chinauta.

15 8 2025 ANGEL HIGUERA OSETEOPENIA Y SARCOPENIA C.C. LA FORTUNA 8:40 A.M.
Km59 vía BOGOTA-GIRARDOT, 

Fusagasuga, Chinauta.

12 9 2025 ANGEL HIGUERA
AUMENTO DEL CONSUMO DE FRUTAS Y 

VERDURAS
C.C. LA FORTUNA 8:40 A.M.

Km59 vía BOGOTA-GIRARDOT, 

Fusagasuga, Chinauta.

17 10 2025 ANGEL HIGUERA PREVENCIÓN DEL EVENTO CEREBRO VASCULAR C.C. LA FORTUNA 8:40 A.M.
Km59 vía BOGOTA-GIRARDOT, 

Fusagasuga, Chinauta.

14 11 2025 ANGEL HIGUERA PRODUCTOS ULTRAPROCESADOS C.C. LA FORTUNA 8:40 A.M.
Km59 vía BOGOTA-GIRARDOT, 

Fusagasuga, Chinauta.

12 12 2025 ANGEL HIGUERA ACTIVIDAD FÍSICA Y EJERCICIO FÍSICO C.C. LA FORTUNA 8:40 A.M.
Km59 vía BOGOTA-GIRARDOT, 

Fusagasuga, Chinauta.

16 1 2026 ANGEL HIGUERA HABLEMOS DE LAS GRASAS SALUDABLES C.C. LA FORTUNA 8:40 A.M.
Km59 vía BOGOTA-GIRARDOT, 

Fusagasuga, Chinauta.

13 2 2026 ANGEL HIGUERA HIPERTENSIÓN ARTERIAL C.C. LA FORTUNA 8:40 A.M.
Km59 vía BOGOTA-GIRARDOT, 

Fusagasuga, Chinauta.

13 3 2026 ANGEL HIGUERA HÁBITOS DE AUTOCUIDADO C.C. LA FORTUNA 8:40 A.M.
Km59 vía BOGOTA-GIRARDOT, 

Fusagasuga, Chinauta.

17 4 2026 ANGEL HIGUERA DIABETES MELLITUS C.C. LA FORTUNA 8:40 A.M.
Km59 vía BOGOTA-GIRARDOT, 

Fusagasuga, Chinauta.

15 5 2026 ANGEL HIGUERA DIARREA Y ESTREÑIMIENTO C.C. LA FORTUNA 8:40 A.M.
Km59 vía BOGOTA-GIRARDOT, 

Fusagasuga, Chinauta.

12 6 2026 ANGEL HIGUERA FERIA DE LA SALUD C.C. LA FORTUNA 8:40 A.M.
Km59 vía BOGOTA-GIRARDOT, 

Fusagasuga, Chinauta.
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